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O QUE É A REINPE CALDEIRÃO DA PERIFA? 

A REINPE Caldeirão da Perifa é uma iniciativa da Emperifa voltada para 
pessoas da Zona Leste de São Paulo que já empreendem com alimentação e 
gastronomia. 

A iniciativa fortalece negócios de comida a partir da prática, da troca de 
saberes e da atuação em rede, conectando: 

●​ geração de renda, 

●​ boas práticas e segurança alimentar, 

●​ desenvolvimento humano, 

●​ cooperação entre empreendedoras e empreendedores do território. 

A iniciativa conta com apoio da Fundação Cargill e faz parte da construção de 
sistemas alimentares mais seguros, sustentáveis e acessíveis. 

 

PARA QUE SERVE O PROGRAMA? 

A REINPE Caldeirão da Perifa tem como objetivos: 

●​ fortalecer negócios de alimentação como fonte de renda; 

●​ melhorar a organização, a gestão e as práticas de produção de 
alimentos; 

●​ incentivar o trabalho em rede, a troca e a colaboração; 

●​ contribuir para o desenvolvimento local. 

●​ Incentivar à boa alimentação como fator essencial para a melhoria da 
qualidade de vida, bem-estar social e desenvolvimento econômico das 
comunidades 

Ao final do programa, espera-se que as pessoas participantes: 

●​ entendam e apliquem boas práticas de produção e manipulação de 
alimentos promovendo a melhoria da qualidade de vida; 

●​ se sintam mais seguras, confiantes e autônomas para gerir seus 
negócios; 



●​ ampliem suas possibilidades de renda; 

●​ fortaleçam conexões e passem a atuar em rede. 

 

COMO O PROGRAMA FUNCIONA? 

A REINPE Caldeirão da Perifa acontece entre abril e novembro e é dividido em 
duas etapas: 

ETAPA 1 – PAPO DE COZINHA 

30 participantes 

Inclui: 

●​ encontros presenciais e/ou online; 

●​ mentorias coletivas; 

●​ atividades práticas aplicadas ao negócio; 

●​ visitas técnicas; 

●​ apresentação em formato de pitch orientativo. Ao final desta etapa, os 
participantes apresentarão seu negócio em um pitch orientado para um 
grupo de especialistas. Para apoiar esse momento, cada participante 
receberá um recurso de R$ 300,00 para a produção do seu melhor 
prato, valorizando a criatividade, a técnica e a identidade do negócio. 

 

ETAPA 2 – COZINHA CRIATIVA 

Até 30 participantes 

Fase de aprofundamento para fortalecimento e consolidação dos negócios e da 
REINPE 

●​ O grupo contará com um fundo coletivo de R$ 40.000,00, para 
realização de evento e investimentos coletivos. 

●​ As decisões sobre o uso dos recursos serão feitas de forma 
compartilhada. A Emperifa será a empresa gestora da REINPE. 

Essa etapa se baseia em quatro pilares: 

●​ pessoas no centro do processo; 

●​ desafios de acordo com o momento de cada negócio; 



●​ fortalecimento da identidade empreendedora e da relação com o 
território; 

●​ atuação em rede, cooperação e interempreendedorismo. 

 

 

QUEM PODE SE INSCREVER? 

Podem se inscrever pessoas que: 

●​ tenham 18 anos ou mais; 

●​ residam e atuem na Zona Leste de São Paulo; 

●​ tenham negócio de alimentação em funcionamento; 

●​ tenham disponibilidade para participar dos encontros (com uma 
estimativa de cerca de 6 horas semanais, considerando encontros 
presenciais e/ou online, além das atividades propostas.) 

●​ tenham acesso à internet e equipamento com câmera, áudio e 
microfone. (computador ou celular) 

Terão prioridade: 

●​ mulheres; 

●​ pessoas negras; 

●​ pessoas LGBTQIAPN+; 

●​ jovens; 

●​ pessoas em situação de vulnerabilidade socioeconômica. 

 

INSCRIÇÕES E SELEÇÃO 

●​ As inscrições serão feitas exclusivamente por formulário online; 

●​ O período de inscrição será divulgado nos canais da Emperifa; 

●​ Não serão aceitas inscrições fora do prazo. 

Serão selecionadas 30 pessoas para participar da iniciativa.​
As pessoas selecionadas deverão enviar RG, CPF e comprovante de 
endereço. 

 



PARTICIPAÇÃO E COMPROMISSOS 

Quem participa da REINPE Caldeirão da Perifa se compromete a: 

●​ participar ativamente dos encontros; 

●​ respeitar os acordos coletivos; 

●​ colaborar com a rede; 

●​ utilizar recursos de forma responsável, quando houver; 

●​ responder às avaliações do programa. 

As ações em rede e as decisões coletivas fazem parte do processo do 
desenvolvimento dos negócios.  

 

CRONOGRAMA RESUMIDO 

●​ Inscrições: Fevereiro 

●​ Seleção: Março 

●​ Etapa 1 – Papo de Cozinha: Abril a Junho 

●​ Etapa 2 – Cozinha Criativa: Julho a Novembro 

As datas podem sofrer ajustes conforme planejamento da Emperifa. 

 

INFORMAÇÕES IMPORTANTES 

●​ A participação no programa é gratuita; 

●​ A inscrição não garante a vaga; 

●​ Ao se inscrever, a pessoa candidata autoriza a Emperifa a utilizar os 
dados informados para validação das inscrições e análises quantitativas, 
em conformidade com a Lei Geral de Proteção de Dados (LGPD – Lei nº 
13.709/2018), assegurando o uso responsável e a proteção das 
informações. 

●​ Casos não previstos serão avaliados pela coordenação do programa. 

 

 

São Paulo, 31 de janeiro de 2026​
Emperifa 



 


